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競   技   日   程 

 
5 月 18 日（火）              

8   9   10  11  12  13  14  15  16  17  18  19  20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セッティング             10：00～12：30 

男子個人会場練習             12：35～17：00 

女子個人会場練習             12：35～17：31 

手具点検             13：00～16：00 

監督会議             16：30～17：00 

男子団体練習             17：00～19：00 

女子団体練習             17：35〜19：15 
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5 月 19 日（水）  

                          8    9  10  11  12  13  14  15  16  17  18  19 20 

 

男子個人Ａ・Ｂ班会場練習 

            8：20～9：04 

 

女子個人Ａ・Ｂ班会場練習 

            8：20～9：12 

 

審判研修 

            8:30～8：40 

 

審判会議 

            8：45～9：10 

個人Ａ・Ｂ班競技 

（ﾌｰﾌﾟ・ﾎﾞｰﾙ） 

（ｽﾃｨｯｸ・ﾘﾝｸﾞ） 

            9:30～12:15 

 

 

男子個人Ｃ・Ｄ班会場練習 

            12:25～13:05 

 

女子個人Ｃ・Ｄ班会場練習 

            12:30～13:20 

個人Ｃ・Ｄ班競技 

（ﾌｰﾌﾟ・ﾎﾞｰﾙ） 

（ｽﾃｨｯｸ・ﾘﾝｸﾞ) 

            13:30～16:05 

 

女子団体会場練習 

            16:15～16:42 

女子団体競技 

＜ボール 5＞ 

            16:50～17:35 

男子個人Ａ～Ｄ班 

会場練習 

            17:40～19:04 

 

男子団体会場練習 

            19:05～19:35 

女子個人Ａ～Ｄ班 

会場練習 

            17:40～19:22 

 

女子団体会場練習 

            19:22～19:49 
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5 月 20 日（木） 

                            8   9  10  11  12  13  14  15  16  17  18   19 

 

男子個人Ｃ・Ｄ班会場練習 

           8：20～9:00 

 

女子個人Ｃ・Ｄ班会場練習 

           8：20～9:10 

個人Ｃ・Ｄ班競技 

(ｸﾗﾌﾞ・ﾘﾎﾞﾝ) 

(ﾛｰﾌﾟ・ｸﾗﾌﾞ) 

           9:30～12:05 

 

男子個人Ａ・Ｂ班会場練習 

           12:15～13:07 

 

女子個人Ａ・Ｂ班会場練習 

           12:15～12:59 

 

個人Ａ・Ｂ班競技 

(ｸﾗﾌﾞ・ﾘﾎﾞﾝ) 

(ﾛｰﾌﾟ・ｸﾗﾌﾞ） 

           13:20～16:05 

 

男子団体会場練習 

           16:20～16:44 

 

女子団体会場練習 

           16:20～16:47 

男子・女子団体競技 

(徒手） 

(フープ 3・クラブ 2） 

           16:55～17:55 

カッティング            18:00～19:15 
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連絡事項 
 

本大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を施しての運営となるため、例年とは異なる競

技進行や運営方法がとられます。各大学は、別に通達している「大会要項」「感染拡大防止ガイド

ライン」を確認し、本大会の競技運営を十分理解して参加してください。  

 

（１）会議について  

・監督会議 ５月１８日（火） １６：３０  

監督会議への参加は各大学男女別に１名の出席とし、出席しない大学は参加を停止します。 

  

・補助役員会議 ５月１８日（火）１６：３０  

各大学補助役員の方は時間までに体育館内進行の所に集合してください。 

 

・審判研修会 

＊女子： ５月１９日（水）８：３０～８：４０  

    ＊男子： ５月１９日（水）８：３０～８：４０ 

上記の時間より行いますので、審判員の先生方は時間までに大会議室にお集まり下さい。  

・審判会議 ５月１９日（水） ８：５０  

審判員の方は研修会に引き続き大会議室で行います。  

 

（２）体育館への入館及び受付について  

・各大学は体育館への入館および退館時には、必ず受付を通ること（ＩＤ保持者）。  

・全体の入館及び、退館時間（予定）  

５月１８日（火） 開館 ８：３０ 閉館２０：００  

５月１９日（水） 開館 ８：００ 閉館２０：００  

５月２０日（木） 開館 ８：００ 閉館２０：００  

※入館時は、定められたルートを通り、検温・体調チェック・手指消毒等を行ってください。 

 ※退館時にも手指消毒を行ってください。  

 

※メンバーチェンジ・棄権者・プログラム訂正は１８日（火）の監督会議前までに受付に指定の 

用紙で提出して下さい。  

 

（３）開会式・閉会式・開始式、速報成績について  

・本大会は開会式および閉会式は行わない。１９日（水）の競技開始前に開始式を行います。  

・速報および成績についてはオンライン上に掲示いたします。  

 

（４）本会場の使用について （本大会はサブ会場が改修工事のため使えず、本会場のみ） 

・男女フロア以外での手具の使用は禁止致します。 

・競技場内は飲食及び土足厳禁です。（インシューズを持参してください）  
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・ゴミは各大学で責任を持って持ち帰ってください（テーピング等を含む）。  

・館内の電源の使用は一切禁止とします。音楽デッキ、アイロンは指定された場所でのみ使用 

して下さい。（使用禁止場所で電源の使用を見つけた場合は没収します）  

・ゴミは各大学で責任を持って処理して下さい。 会場内に持ち込んだ物は、１日毎にお持ち帰り 

下さい。  

・喫煙は所定の場所のみ許可します。尚、喫煙場所以外で喫煙した場合は出場停止と致します。 

  

（５）音楽デッキについて 

・音楽は、各大学で再生できるデッキを用意してください。iPod などのポータブルオーディ 

オプレーヤーの使用を許可しますが、必ず各大学専用のスピーカーを用意してください。 

演技中の音とび・音響機器の不具合に関して本連盟は一切責任を負いません。なお、音量 

が大きく競技の進行を妨げると判断した場合は、本連盟の指示に従ってください。 

※サブフロアでのデッキの使用は禁止します。  

 

（６）手具点検および予備手具について  

・手具は手具点検で認められたもののみ許可します。（採点規則に準ずる。）  

・手具点検は下記の時間に行って下さい。  

５月１８日（火）１３：００～１６：００  

場所：1 階 競技場入り口  

・女子の予備手具は、当連盟が用意するものを使用して下さい。男子は各自で用意してください。  

  

（７）通過者会議について  

・通過者会議は行いません。結果はオンライ上で報告いたします。  

・通過に関しては、要項を参照して下さい。  

 

（８）セッティングおよびカッティングについて  

・セッティングは男女とも本会場に２面セットすることにしています。 

セット方法および各大学の人数割り当ては当日説明いたします。 

・セッティングは １０：００から開始になっています。遠方から来られ交通の関係もあると

思われます。到着次第セットに加わってください。 

・カッティングは競技終了後行いますが、方法は監督会議時に説明します。 

・参加できない場合、所定の手続きを行ってください  

 

（９）ID カードについて  

   ・メインアリーナには、ID カード保持者のみ入ることができます。  

    ・ID カードは受付にて配布いたします。  
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    ・メインアリーナに入る際は確認をするため、必ず目に見える位置に所持をしてください。  

    ・他人への譲渡は禁止です。  

    ・５月２０日（木）のお帰りの際、受付で各大学枚数をそろえて返却してください。  

    ※ID カードを紛失した場合、1枚につき 500 円いただきます。  

  

（10）補助役員について  

    ・５月１８日（火）１６：３０～補助役員会議を行います。本部席前に集合してください。  

    ・試合当日は必ずスーツを着用してください。  

  

（11）領収書について  

・受付にて、「大会参加費」の領収書を発行します。  

 

（12）新体操女子音楽申請書の提出について 

・「新体操女子音楽申請書」は１８日（火）の監督会議前までに受付に日本体操協会指定の用紙で 

提出して下さい。  

 

（13）その他  

・撮影申請書は体育館入館時（受付）に手続きを行ってください。 

    ・アイシング用の氷は各自で持参してください。 

・部旗（横断幕）を張る場所は、割り振られた観客席（予定）に合わせて指定します。  

・部旗を張る際には必ず、ロープまたは養生テープを使用すること。ガムテープで貼ることは 

禁止します。 

・館内（駐車場を含む）での事故、盗難について、体育館管理者および本連盟は一切責任を負 

いません。  

・事故及び怪我についての責任は、傷害保険の範囲とします。  

・貴重品は各大学で管理をしてください。 

・保険証を必ず持参すること。 

・万が一の体育館器具の破損については、参加者全員を持って弁済することとします。  
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男子 参加選手名簿  
  

福岡大学 

監督    大坪 俊矢 

団体  甲斐 裕貴（4）    野村 拓音（4）    高藤 直也（4）   鈴木 雅（3） 

二宮 颯紀（3）  吉留 靖二（2）   長友 快成（1）    野中 遥（1） 

個人  木下 滉大（4）   深谷 康太（3）   山口 高史（3）    田中 眞奈仁（2）                

     海谷 燎摩（1）         

花園大学 

監督    竹内 陸 

団体   松田 寛正（3）   小寺 理久（3）   豊原 遥樹（3）  後藤 龍我（2） 

野沢 優太（2）   岩永 果大（2）   岡本 雄一郎（2）  松倉 伊吹（1） 

個人    岩渕 翔之介（4）  辻岡 柊（4）    大村 光星（3）  吉村 航也（3） 

尾上 達哉（2）   國吉 悠希（2）   山崎 斗士己（1） 

朝日大学 

監督    臼井 優華 

個人  高橋 快季（2）  村地 廉人（1） 

中京大学 

監督    前田 節夫 

個人  大庭 梨駆（4）   萩原 龍（3）     河瀬 貴哉（3）    堀 陽向（2）  

倉敷芸術科学大学 

監督    菅 正樹 

団体  有田 海音（2）  加藤 渚（1）   舩橋 浩平（1）  森外 翔晏（1） 

     副島 琉矢（1）  久保 智也（1）  三浦 聡太（1）  長田 海星（1） 

同志社大学 

監督    中家 裕幸 

個人    藤綱 峻也（4）  山崎 礼人（3）  東本 裕也（1） 
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女子 参加選手名簿 
 

福岡大学 

監督 光安 ひかり 

団体 古賀 恵（4） 生島 富美華（3） 伊藤 来夢（2） 木下 怜奈（2） 木村 果愛（1） 

個人 河野 杏（2）  森 夕華   （1） 

武庫川女子大学 A  

監督 水戸部 杏侑 

団体 塚原 青  （4） 圓山 芽生（3） 毛利 玲菜（3） 山脇 陽菜（3） 増山 萌華（2） 

個人 島野 朱理（4） 池上 優菜（3） 山口 琴可（3） 小林 朱里（2） 大島 凜子（1）  

    大西 姫乃（1） 鈴木 優南（1） 宮本 栞  （1）  森 光彩 （1） 

武庫川女子大学 B 

監督 水戸部 杏侑 

団体 柴尾 実那（4） 岡島 みなみ（4） 藤原 美央（3） 金子 さくら（2） 堺 ひまり（2） 

花園大学 

監督 尾崎 愛 

団体 加藤 すず（4） 後藤 美月（3） 津田 明由美（3） 久保 莉子（2） 

   富川 星  （2） 成田 祐奈（2） 

個人 川口 栞奈（2） 

修文大学 

監督 中村 恵子 

団体 室賀 水葵  （3） 宮城 佑依（2） 新開 唯葉（2） 藤森 歩美  （2） 

    守永 蒔乃美（2） 浅野 紗矢（1） 

個人 佐治 里帆  （4） 戸谷 百華（3） 神里 和  （2） 松岡 あかり（2） 

    浅野 紗矢  （1） 
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中京大学Ａ 

監督 牟田口 明子 

団体 高井 涼夏（4） 織田 祐茉（3） 藤本 未来（3） 小平 はるか（2） 後藤 聖奈（3）  

佐藤 初音（3） 

中京大学Ｂ 

監督 牟田口 明子 

団体・個人 長阪 芽衣（4） 疋田 美森（4） 長谷川 久美（2） 中村 心緒（2） 

      近藤 伽奈（1） 斎藤 萌久（1） 島田 せりな（1） 渡辺 杏珠（1） 

活水女子大学 

監督 美馬 美郁 

団体・個人 黒澤 百華（3） 矢次 藍美（3） 田中 寿梨（2） 西生  汐（1） 渡邉 美夢（1） 

宮崎産業経営大学 

監督 竹澤 恵菜 

団体 浜口 南  （3） 山崎  舞  （3） 柳原 玲音（2）  杉田 桃  （1） 

    若松 芽育（1） 清 木乃香（1） 

個人 黒瀬 加鈴（4） 有村 瑠夏（3） 山崎 舞  （3）  有村 文里（1） 

大阪樟蔭女子大学 

監督 芳野 操 

個人 木村 佳奈子（2） 田口 奈々紗（2） 山下 彩弥（2） 高橋 実来（1） 

同志社大学 

監督 中家 裕幸 

個人 中尾 晶（3） 安原 詩織（1） 前田 友佳子（1） 

大阪体育大学 

監督  川添 裕美 

個人 浅草 遥圭（2）   
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椙山女子学園大学 

監督 黒宮 美稚子 

個人 塚本 舞香（3） 

東海学園大学 
監督 黒宮 美稚子 

個人 村上 舞（4） 

帝京大学 
監督 市村 莉紗 

個人 内村 水瀬（3） 

徳島大学 
監督 ヴァレンティナ シュテレバ 

個人 浪内 万菜（1） 

立命館大学 
監督 森嶋 由枝 

個人 佐藤 瑞季（3） 

中村学園大学 
監督 武野 美幸 

個人 近藤 ななみ（1） 

熊本学園大学 
監督 岡本 沙織 

個人 高崎 玲碧（1） 

聖カタリナ大学 
監督 植月 幸子 

個人 芳之内 乃亜（4） 

川崎医療短期大学 
監督 太田 貴子 

個人 塚岡 菜々美（1） 
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男子 個人総合選手権の部 試技順  

  

班 

 

 No . 

 

名 前 

 

大 学 名 

 

学 年 

演 技 種 目 

スティック リング ロープ クラブ 

 

 

A 

1 大 村  光 星 花 園 大 学 3 1 6 11 16 

2 山 崎  礼 人 同 志 社 大 学 3 2 7 12 17 

3 村 地  廉 人 朝 日 大 学 1 3 8 13 18 

4 藤 綱  峻 也 同 志 社 大 学 4 4 9 14 19 

5 高 橋  快 季 朝 日 大 学 2 5 10 15 20 

6 尾 上  達 哉 花 園 大 学 2 6 11 16 21 

 

B 

7 田中 眞奈仁 福 岡 大 学 2 7 1 17 11 

8 山崎 斗士己 花 園 大 学 1 8 2 18 12 

9 吉 村  航 也 花 園 大 学 3 9 3 19 13 

10 河 瀬  貴 哉 中 京 大 学 3 10 4 20 14 

11 岩渕 翔之介 花 園 大 学 4 11 5 21 15 

 

C 

12 深 谷  康 太 福 岡 大 学 3 12 17 1 6 

13 堀  陽 向 中 京 大 学 2 13 18 2 7 

14 萩 原  龍 中 京 大 学 3 14 19 3 8 

15 辻 岡  柊 花 園 大 学 4 15 20 4 9 

16 海 谷  燎 摩 福 岡 大 学 1 16 21 5 10 

 

D 

17 國 吉  悠 希 花 園 大 学 2 17 12 6 1 

18 木 下  滉 大 福 岡 大 学 4 18 13 7 2 

19 山 口  高 史 福 岡 大 学 3 19 14 8 3 

20 大 庭  梨 駆 中 京 大 学 4 20 15 9 4 

21 東 本  裕 也 同 志 社 大 学 1 21 16 10 5 

 

男子 団体総合選手権 試技順 

№ 大  学  名 

1 花園大学 

2 倉敷芸術科学大学 

3 福岡大学 



12 

 

女子 個人総合選手権 試技順 

班 No. 名 前 大 学 名 学年 演 技 種 目 

フープ ボール クラブ リボン 

 

 

 

 

 

 

 

A 

 

1 小林 朱里 武庫川女子大学 ２ 1 14 26 39 

2 田口 奈々紗 大阪樟蔭女子大学 ２ 2 15 27 40 

3 山下 彩弥 大阪樟蔭女子大学 ２ 3 16 28 41 

4 森 夕華 福岡大学 １ 4 17 29 42 

5 村上 舞 東海学園大学 ４ 5 18 30 43 

6 浅草 遥圭 大阪体育大学 ２ 6 19 31 44 

7 田中 寿梨 活水女子大学 ２ 7 20 32 45 

8 矢次 藍美 活水女子大学 ３ 8 21 33 46 

9 島田 せりな 中京大学 １ 9 22 34 47 

10 鈴木 優南 武庫川女子大学 １ 10 23 35 48 

11 大島 凜子 武庫川女子大学 １ 11 24 36 49 

12 黒澤 百華 活水女子大学 ３ 12 25 37 50 

13 池上 優菜 武庫川女子大学 ３ 13 26 38 51 

 

 

 

 

 

 

 

 B 

14 河野 杏 福岡大学 ２ 14 1 39 26 

15 宮本 栞 武庫川女子大学 １ 15 2 40 27 

16 黒瀬 加鈴 宮崎産業経営大学 ４ 16 3 41 28 

17 近藤 ななみ 中村学園大学 １ 17 4 42 29 

18 森 光彩 武庫川女子大学 １ 18 5 43 30 

19 佐治 里帆 修文大学 ４ 19 6 44 31 

20 塚岡 菜々美 川崎医療短期大学 １ 20 7 45 32 

21 大西 姫乃 武庫川女子大学 １ 21 8 46 33 

22 高橋 実來 大阪樟蔭女子大学 １ 22 9 47 34 

23 安原 詩織 同志社大学 １ 23 10 48 35 

24 中村 心緒 中京大学 ２ 24 11 49 36 

25 山口 琴可 武庫川女子大学 ３ 25 12 50 37 

26 佐藤 瑞季 立命館大学 ３ 26 13 51 38 
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班 No. 名 前 大 学 名 学年 演技種目 

フープ ボール クラブ リボン 

 

 

 

 

C 

27 近藤 伽奈 中京大学 １ 27 39 1 13 

28 渡辺 杏珠 中京大学 １ 28 40 2 14 

29 疋田 美森 中京大学 ４ 29 41 3 15 

30 前田 友佳子 同志社大学 １ 30 42 4 16 

31 浪内 万菜 徳島大学 １ 31 43 5 17 

32 内村 水瀬 帝京大学 ３ 32 44 6 18 

33 山崎 舞 宮崎産業経営大学 ３ 33 45 7 19 

34 芳之内 乃亜 聖カタリナ大学 ４ 34 46 8 20 

35 渡邉 美夢 活水女子大学 １ 35 47 9 21 

36 高崎 玲碧 熊本学園大学 １ 36 48 10 22 

37 浅野 紗矢 修文大学 １ 37 49 11 23 

38 松岡 あかり 修文大学 ２ 38 50 12 24 

39 中尾 晶 同志社大学 ３ 39 51 13 25 

    

 

 

 

D 

40 塚本 舞香 椙山女子学園大学 ３ 40 27 14 1 

41 有村 瑠夏 宮崎産業経営大学 ３ 41 28 15 2 

42 島野 朱理 武庫川女子大学 ４ 42 29 16 3 

43 川口 栞奈 花園大学 ２ 43 30 17 4 

44 神里 和 修文大学 ２ 44 31 18 5 

45 戸谷 百華 修文大学 ３ 45 32 19 6 

46 斎藤 萌久 中京大学 １ 46 33 20 7 

47 長谷川 久美 中京大学 ２ 47 34 21 8 

48 有村 文里 宮崎産業経営大学 １ 48 35 22 9 

49 長阪 芽衣 中京大学 ４ 49 36 23 10 

50 西生 汐 活水女子大学 １ 50 37 24 11 

51 木村 佳奈子 大阪樟蔭女子大学 ２ 51 38 25 12 
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女子 団体総合選手権 試技順  
 

 

   

No. 大 学 名 ﾎﾞｰﾙ(5) 
ﾌｰﾌﾟ(3)  

ｸﾗﾌﾞ(2) 

1 活水女子大学 １ ６ 

2 武庫川女子大学 A ２ ７ 

3 福岡大学 ３ ８ 

4 花園大学 ４ ９ 

5 中京大学 B ５ １ 

6 中京大学 A ６ ２ 

7 宮崎産業経営大学 ７ ３ 

8 修文大学 ８ ４ 

9 武庫川女子大学 B ９ ５ 
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会場練習割当時間  
５月１８日（火）  
 

＜男子会場練習＞  

個 人 メイン(1 人あたり 7分) サブ 

12:35～ 13:10 福岡大学(5) 

フリー 

12:35～17:00 

 

13:10～ 13:59 花園大学(7) 

13:59～ 14:27 中京大学(4) 

14:27～ 14:48 同志社大学(3) 

14:48～ 15:02 朝日大学(2) 

  

団 体 メイン(1 チームあたり 30 分) サブ(1 チームあたり 30 分) 

17:00～ 17:30  花園大学 

17:30～ 18:00 花園大学 倉敷芸術科学大学 

18:00～ 18:30 倉敷芸術科学大学 福岡大学 

18:30～ 19:00 福岡大学  

  

＜女子会場練習＞    

個 人 メイン(１人あたり６分) 個 人 サブ 

12:35～13:19 武庫川女子大学(9)  12:35～13:19 福岡大学(2) 同志社大学(3) 

大阪体育大学(１) 中村学園大学(1) 

帝京大学(1) 花園大学(1) 

13:19～14:13 福岡大学(2) 同志社大学(3) 

大阪体育大学(1) 中村学園大学(1) 

帝京大学(1) 花園大学(1) 

13:19～14:13 修文大学(5) 大阪樟蔭女子大学(4)  

14:13～15:07 修文大学(5) 大阪樟蔭女子大学(4)  14:13～15:07 中京大学（8） 椙山女子学園大学(1) 

15:07～16:01 中京大学(8) 椙山女子学園大学(1) 15:07～16:01 活水女子大学(5)  

宮崎産業経営大学(4) 

16:01～16:55 活水女子大学(5)  

宮崎産業経営大学(4) 

16:01～16:55 東海大学(1) 徳島大学(1) 

立命館大学(1) 熊本学園大学(1) 

聖カタリナ大学(1) 川崎医療短大(1) 

16:55～17:31 東海大学(1) 徳島大学(1)  

立命館大学(1) 熊本学園大学(1) 

聖カタリナ大学(1)川崎医療短大(1) 

16:55～17:31 武庫川女子大学(9) 
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５月１９日（水） 

＜男子＞   

会場練習 個人 A・B班 (１人 4分) 

 メインフロア サブフロア 

8：20～8：44 A 班（No.1～6） 
フリー練習 

8：44～9：04 B 班（No.7～11) 

 

会場練習 個人 C・D班  (１人 4分) 

 メインフロア サブフロア 

12:20～12:40 C 班（No.12～16) 
フリー練習 

12:40～13:00 D 班（No.17～21) 

 

 

団 体 メイン(1 チームあたり１0 分) サブ(1 チームあたり１0分) 

17:35～17:45  活水女子大学 

17:45～17:55 活水女子大学 武庫川女子大学 A 

17:55～18:05 武庫川女子大学 A 福岡大学 

18:05～18:15 福岡大学 花園大学 

18:15～18:25 花園大学 中京大学 B 

18:25～18:35 中京大学 B 中京大学 A 

18:35～18:45 中京大学 A 宮崎産業経営大学 

18:45～18:55 宮崎産業経営大学 修文大学 

18:55～19:05 修文大学 武庫川女子大学 B 

19:05～19:15 武庫川女子大学 B  
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会場練習 個人（１人 4分） 

 

会場練習 団体 徒手（1チーム 10 分） 

 メインフロア サブフロア 

19：05〜19：15 花園大学 倉敷芸術科学大学 

19：15〜19：25 倉敷芸術科学大学 福岡大学 

19:25〜19:35 福岡大学 花園大学 

  

 

＜女子＞  

会場練習 個人 A・B班（１人 2分） 

 
 

 

 

 

 

 

 

メインフロア サブフロア 

17:40～18:04 A 班（No.1～6) 17:40～18:04 C 班（No.12～16) 

18:04～18:24 B 班（No.7～11) 18:04～18:24 D 班（No.17～21) 

18:24～18:44 C 班（No.12～16) 18:24～18:44 A 班（No.1～6) 

18:44～19:04 D 班（No.17～21) 18:44～19:04 B 班（No.7～11) 

メインフロア サブフロア 

8:20～8:32 A 班（No.1～6) 8:20～8:32 B 班（No.14～19) 

8:32～8:46 A 班（No.7～13) 8:32～8:46 B 班（No.20～26) 

8:46～8:58 B 班（No.14～19) 8:46～9:00 A 班（No.1～6) 

8:58～9:12 B 班（No.20～26) 9:00～9:12 A 班（No.7～13) 



18 

 

 

会場練習 個人 C・D班 (１人 2分) 

 
 

会場練習 団体 ボール５（1チーム 3分） 

 メインフロア サブフロア 

16:15～16:18 活水女子大学 武庫川女子大学 A 

16:18～16:21 武庫川女子大学 A 福岡大学 

16:21～16:24 福岡大学 花園大学 

16:24～16:27 花園大学 活水女子大学 

16:27～16:30 中京大学 B 中京大学 A 

16:30～16:33 中京大学 A 宮崎産業経営大学 

16:33～16:36 宮崎産業経営大学 修文大学 

16:36～16:39 修文大学 武庫川女子大学 B 

16:39～16:42 武庫川女子大学 B 中京大学 B 

 

 

 

 

 

 

 

メインフロア サブフロア 

12:30～12:42 C 班（No.27～32) 12:30～12:42 D 班（No.40～45) 

12:42～12:56 C 班（No.33～39） 12:42～12:54 D 班（No.46～51) 

12:56～13:08 D 班（No.40～45) 12:54～13:06 C 班（No.27～32) 

13:08～13:20 D 班（No.46～51) 13:06～13:20 C 班（No.33～39） 
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会場練習  個人（１人 2分） 

 
会場練習 団体フープ 3・クラブ（1チーム 3分） 

 

 

 

 

 

 

メインフロア  サブフロア 

17:40～17:52 A 班（No.1～6) 17:40～17:52  A 班（No.7～12） 

17:52～18:04 A 班（No.7～12） 17:52～18:04  B 班（No.13～18) 

18:04～18:16 B 班（No.13～18) 18:04～18:16  B 班（No.19～25) 

18:16～18:28 B 班（No.19～25) 18:16～18:28  A 班（No.1～6) 

18:28〜18:40 C 班（No.26～31) 18:28〜18:40  C 班（No.32～37） 

18:40～18:52  C 班（No.32～37） 18:40～18:52  D 班（No.38～44) 

18:52～19:06 D 班（No.38～44) 18:52～19:06  D 班（No.45～51) 

19:06～19:20 D 班（No.45～51) 19:06～19:20  C 班（No.26～31) 

 メインフロア サブフロア 

19:22～19:25 中京大学 B 中京大学 A 

19:25～19:28 中京大学 A 宮崎産業経営大学 

19:28～19:31 宮崎産業経営大学 修文大学 

19:31～19:34 修文大学 中京大学 B 

19:34～19:37 武庫川女子大学 B 活水女子大学 

19:37～19:40 活水女子大学 武庫川女子大学 A 

19:40～19:43 武庫川女子大学 A 福岡大学 

19:43～19:46 福岡大学 花園大学 

19:46～19:49 花園大学 武庫川女子大学 B 
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５月２０日（木） 

＜男子＞  

会場練習 個人 C・D班 (１人 4分) 

 メインフロア サブフロア 

8：20～9：40 C 班（No.12～16) 
フリー練習 

9：40～9：00 D 班（No.17～21) 

 

会場練習 個人 A・B班 (１人 4分) 

 
会場練習 団体 徒手（1チーム 8分） 

 メインフロア サブフロア 

16:20～16:28 花園大学 倉敷芸術科学大学 

16:28～16:36 倉敷芸術科学大学 福岡大学 

16:36～16:44 福岡大学 花園大学 

 

 

＜女子 ＞   

会場練習 個人 C・D班 （１人 2分） 

 

 

 メインフロア サブフロア 

12:15～12:39 A 班（No.1～6) 
フリー練習 

12:39～12:59 B 班（No.7～11) 

メインフロア  サブフロア 

8:20～8:32 C 班（No.27～32) 8:20～8:32 D 班（No.40～45) 

8:32～8:46 C 班（No.33～39） 8:32～8:44 D 班（No.46～51) 

8:46～9:58 D 班（No.40～45) 8:44～8:56 C 班（No.27～32) 

8:58～9:10 D 班（No.46～51) 8:56～9:10 C 班（No.33～39） 
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会場練習 個人 A・B班 (１人 2分) 

 

 

会場練習 団体フープ 3・クラブ 2（1チーム 3分） 

 

 

 メインフロア サブフロア 

12:15～12:27 A 班（No.1～6) 12:15～12:27 B 班（No.14～19) 

12:27～12:41 A 班（No.7～13) 12:27～12:41 B 班（No.20～26) 

12:41～12:53 B 班（No.14～19) 12:41～12:53 A 班（No.1～6) 

12:53～13:07 B 班（No.20～26) 12:53～13:07 A 班（No.7～13) 

団体 メインフロア サブフロア 

16:20～16:23 中京大学 B 中京大学 A 

16:23～16:26 中京大学 A 宮崎産業経営大学 

16:26～16:29 宮崎産業経営大学 修文大学 

16:29～16:32 修文大学 武庫川女子大学 B 

16:32～16:35 武庫川女子大学 B 活水女子大学 

16:35～16:38 活水女子大学 武庫川女子大学 A 

16:38～16:41 武庫川女子大学 A 福岡大学 

16:41～16:44 福岡大学 花園大学 

16:44～16:47 花園大学 中京大学 B 


